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Resources 
 

   أبونا داود لم�ي 
https://youtu.be/ZDajUSuAE5Y?si=jeypDcuGbgREpYbN 

 
https://youtu.be/Xd8nMYV-ERU?si=cuGGT11hhsmkqWZr 

 
https://youtube.com/playlist?list=PLvMAQ886ucevej4Lo_OorRSWQtH7Tu9Kg&si=-

PkZgMo0Iq3huHx3 
 

 أبونا إبرام نج�ب(د. مجدي نج�ب)،
 https://youtube.com/playlist?list=PLa9BkvSASDsBJ7rwlskBCPz8oW

oKGPl -https://youtube.com/playlist?list=PLa9BkvSASDsBoRSVwV7t8j3zFvlmhNkpw&si=hDrVoGOfAB 
 

 فكرى انطونيوس ابونا 
https://youtube.com/playlist?list=PLY0J2R0Md4mUF4BoN6LxnnFFw5PWRDzT1&si=Opqr0bTTMddd

P7wj 
 

 أخرى موارد 
g?si=yUqmd_Dq0lc1W7fY-https://youtu.be/BvDBprXXT  

 
 

https://youtube.com/playlist?list=PLvMAQ886ucevru0Ubq5aRKd0k5-y6YUiH
https://youtu.be/ZDajUSuAE5Y?si=jeypDcuGbgREpYbN
https://youtu.be/Xd8nMYV-ERU?si=cuGGT11hhsmkqWZr
https://youtube.com/playlist?list=PLvMAQ886ucevej4Lo_OorRSWQtH7Tu9Kg&si=-PkZgMo0Iq3huHx3
https://youtube.com/playlist?list=PLvMAQ886ucevej4Lo_OorRSWQtH7Tu9Kg&si=-PkZgMo0Iq3huHx3
https://youtube.com/playlist?list=PLa9BkvSASDsAzSqyB7ObbAYctkjHkzMlx
https://youtube.com/playlist?list=PLa9BkvSASDsBJ7rwlskBCPz8oWLOkf6wY&si=m9WIzOHJYbQc4-fd
https://youtube.com/playlist?list=PLa9BkvSASDsBJ7rwlskBCPz8oWLOkf6wY&si=m9WIzOHJYbQc4-fd
https://youtube.com/playlist?list=PLY0J2R0Md4mUF4BoN6LxnnFFw5PWRDzT1&si=Opqr0bTTMdddP7wj
https://youtube.com/playlist?list=PLY0J2R0Md4mUF4BoN6LxnnFFw5PWRDzT1&si=Opqr0bTTMdddP7wj
https://youtu.be/BvDBprXXT-g?si=yUqmd_Dq0lc1W7fY


الكبير الصوم رحلة
النبيعإشمع ياء

ـدمة مق
ي            كل النبي إشعياء سفر من جزء قراءة بضرورة الكنيسة الكبير    -موالتزمت الصوم أيام ـرأ    -من تق التي

الإلهي، القداس بدء قبل النبوات والجمعةأيفيها والخميس والأربعاء والثلاثاء الاثنين  .أيام
من          الأول الأسبوع في نجد إننا في     حتى الكنيسة تبدأ ـفر،      الاءةراقالصوم الس من الأول ـأتيصحاح وي

عند     السفر النصف       ) ٤٠إش  (منتصف أحد مع المفسرين رأى ـام       ).السامرية(حسب خت ـة جمع ـي ف أما
الا  والص فيقرأ والستون    م السادس السفر  اآخر   أي -)٦٦إش  (صحاح في نستط. صحاح ـول    يعلذلك نق أن

مبالغة     أدنى إشعيا  أنبلا هو  سفر النبي الص   ء آحاد مع الكبيورحلة ـب      رم يناس ـا م فيه فنجد ـة،  : ، التوب
والتجربة، أعمىالابنالصلاة، والمولي المخلع شفاء السامرية،  .الضال،

إش وكأن العجب الصعنجد برنامج بالروح للكنيسة يرسم النبي الكبيروياء  .م
هو  إشعياء هوللهلرجوعواالتوبة  سفرسفر وهذا وهدفهبرناسنف، الكبير الصوم  .مج
والا        بالقيامة، ينتهي و بالتوبة يبدأ الا          حصحاالصوم ـا أم ـة، التوب عن يتحدث إشعياء من ـحاح  الأول ص

والستون الك) ٦٦إش (السادس وميلاد القيامة عن ينيسةفيتحدث في الوالجديد  .نمسيخم
الروحية  إشعياءالصحة في جاء كما الصوم هدف  :هي

الأسب-أ الأوفي إشعياءع يقول الرأ: "ول إلى القدم أسفل من سقيم القلب وكل مريض الجسم سكل
صحة فيه جرحليس تعصروإحباطبل لم طرية بالزيتوضربة تلين ولم تعصب ).٥،٦: ١إش" (ولم

إشعياء-ب يقول الصوم ختام أسبوع ينفج": وفي نوركرحينئذ الصبح سريعنتومثل صحتك  "اًبت
). ٨: ٥٨إش (

سريعفسفر الصحة تنبت كيف عن يحدثنا الصابواًإشعياء هووسطة وما للصحةوالصم، المفيد م
الروحية؟

السائر          عينيه نصب يضعها أن ينبغي ضرورية مقدمة رحلة  شعياءإمعهذه ـن      في وم ـر، الكبي ـوم الص
تعتبر أخرى لذيذةناحية روحية كنسية دراسة إشعياء لسفر الدراسة  .هذه
الشكر سفراًوآخرأولاًونقدم دراسة فرصة أعطونا الذين الأوائل الكنيسة الصوملآباء في إشعياء

 .الكبير
   

http://coptic-treasures.com
https://coptic-treasures.com/



ـالق راءاتـ

الأول  :الأسبوع
 .٣-١: ٢الخ،... ١٩: ١  الثلاثاء٠١٨-٢: ١إش   الاثنين

 .١٤-١: ٣الجمعة٠١٩-١١: ٢الخميس٠١١-٣: ٢الأربعاء
الثانيوالأسب  :ع

 .١٦-٧: ٥الثلاثاء .٧-١: ٥،الخ... ٢: ٤نالاثني
 .١٤-١ :٧لجمعةا. ١٢-١ :٦الخميس.٢٥-١٧: ٥الأربعاء

الثالثوالأسب  :ع
 .٢٠-١٢: ١٠الثلاثاء .٧-١ :٩،الخ... ١٣: ٨الاثنين

 .١٣-٢:١٣لجمعةا. ١،٢: ١٢الخ،... ١٠ :١١الخميس٤-١ :١٠،الخ... ٩: ٩الأربعاء
الراب  :عالأسبوع

 .٨-١: ٢٦،الخ... ١ :٢٥الثلاثاء. الخ... ٢٤: ١٤ثنينالا
 .٢٣-١٣: ٢٩لجمعةا .٢٢-١٤: ٢٨الخميس٩-١: ٢٧،الخ. ..٢١: ٢٦الأربعاء
الخامس  :الأسبوع

 .٨-١: ٤٠الثلاثاء .٦-١: ٣٨،الخ... ٣٣: ٣٧الاثنين
 .٩-١: ٤٣الجمعة١٦٠: ٥: ٤٢الخميس .٤١-٤: ٤١الأربعاء

الساوالأسب  :دسع
 .٨-١: ٤٤الثلاثاء. الخ...١٠: ٤٣نالاثني

 .١٧-١١: ٤٥الجمعة .١٠-١: ٤٥الخميس. الخ...٢١: ٤٤الأربعاء
الساب  :عالأسبوع
  .١٠-٦: ٤٩الثلاثاء .٤-١: ٤٩،الخ... ١٧: ٤٨الاثنين
 .٢٤-١٠ :٦٦الجمعة .١٦-٨: ٦٥الخميس .١١-١: ٥٨الأربعاء

http://coptic-treasures.com
https://coptic-treasures.com/
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 اسئلة متنوعة
 

 فى الاصحاح نبؤة عن أحداث الصلب .وضحها؟  -50اصحاح 
……………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 

السيد المسيح   وضح ذلك متأملا في طاعة….فى الاصحاح دعوة من الله للتمتع بفدائه من خلال الطاعة -51اصحاح 
 ؟  له المجد للاب

……………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 

 وضح؟……….فى الاصحاح نبؤة عن خلاص أورشليم-  52اصحاح 
……………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 

 وضح من خلال فهمك للاصحاح؟…….يتحدث الاصحاح عن الام المسيح المحيية   -53اصحاح 
……………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………… 

واهب الحياة وغافر ذنوب عند الصليب تلتقى النفس البشرية بعريسها السماوى  -54اصحاح 
 وضح ذلك من خلال الاصحاح؟………….الماضى

……………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 
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 ح؟وض…………فى الاصحاح دعوة للخلاص المجانى -55اصحاح 
……………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 

 وضح؟………….المخلصفى الاصحاح دعوة لتمتع الامم بالحياة مع  - 56اصحاح 
……………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………… 

 وضح؟….ليهبها البركات السماويه  ينتظر الرب رجوع النفس البشرية اليه بالتوبة -57اصحاح 
……………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 

 وضح؟………..مقبول والغير مقبول يفرق الاصحاح بين الصوم ال -58اصحاح 
……………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 

 ماهى؟……التى تحجب وجه الرب عنايوضح الاصحاح بعض الخطايا  -59اصحاح 
……………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 

 للاصحاح؟  سماوية وضح ذلك من خلال فهمك  ابديةبالمسيح صارت الكنيسة عروسا  -62اصحاح 
……………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 
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 تأملاتك؟وضح من خلال …….صلاة مع توبة   19-15فى الاعداد من  - 63اصحاح 
……………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 

 وضح؟….لب الرحمة وط  فى الاصحاح إعتراف من النفس البشرية بالخطايا -64اصحاح  
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 

 .وضح؟  شعبةيوضح الاصحاح قبول الامم للرب و جحود  - 65اصحاح 
……………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 

 بالعبادة الجادة..وضح؟ يوضح الاصحاح فساد العبادة الشكلية و مقارنتها - 66اصحاح 
……………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 

 
 

 

 

 

 

 

  بركة الصوم المقدس �شملنا

ن    جم�عا..  أمني

، هما اللذان يرض�ان  الصوم والصلاة، هما خلاص نفوسنا، والطهارة وال�ب
  الله

هو الذى رفع، مو� ع� الجبل، حىت أخذ لنا الناموس، من قبل الصوم 
  الرب الإله

 الصوم هو الذى رفع، إ�ل�ا إ� السماء، وخلص دان�ال، من جُب الأسود

ن  ل�لة، حىت  خلصنا  من    وأر�عني
�
ن  يوما ر�نا  �س�ع المسيح، صام عنا، أر�عني

 خطا�انا
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